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Egy kis torténelem

« Okori ROma « Magyarorszag:
« Halott anyabdl kivaghaté a magzat (Numa * 1. Pongracz Mihaly Nograd megyei foorvos
Pompilius) 1839
+ Plinius (caedo, caedere — metszeni, » Tauffer Vilmos -1880 (az elsd sikeres)

secare — vagni)  Zoltan Imre — elektiv sc.

o Az els6: 1610.04.22. Wittenberg —
Trautmann sebész, 25 napig élt az anya

e [rorszag — 1738 (hoszabb ideig tulélte az
anya)
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Hlvelyi szlulés vs. csaszarmetszes

* Van idealis arany?
o Meghatérozhaté? csaszarmetszés  vs.  hiivelyi sziilés
« WHO 1985: 10-15% (1)

« 2010. eltoroltek ,ahol szikséges,
el kell vegezni!”

» A csaszarmetszes a leggyakoribb
hasmutet a vilagon!

< ©
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Caesarean section rates

2 Oof births using c-section
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Source: The Lancet (Data is latest available for each country) BB |C
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Fer 100 live births
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Caesarean births in the EU Member States
(% of live births, 2017)
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Greece, Netherfands, Portugal: data not available
*Data for 2016. Source: Eurostat (online data code: hith_co_proc2, demo__fasec)

ec.europa.eu/eurostatiea
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,Ha szlukseges, el kell végezni!”

o Azt sosem fogjak megkérdezni,
hogy miért végeztink
csaszarmetszest!”

* Miért emelkedik a gyakorisaga?

e Szakmal

* Technologiai

e Kulturalis — tarsadalmi
 Jogi kOrnyezet
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Szakmai, technologial okok

L

Ultrahang-vizsgalat

Szinkddolt Doppler (aramlasvizsgalat) —
magzat, méhlepeny vizsgalata

Elektronikus, folyamatos magzati
monitorizalas (CTG)

Neonatalis ellatas
e Szlllészeti anesztézia

 Medencevégu fekvesnel tortend
szllésvezetésrol szolo tanulmanyok

« Odzkodas a sziilésbefejezd mitétektdl
(fogd, vacuum)
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Jogi, etikal, kulturalis okok

e Perektol valo félelem!

* A paciensek fokozodo autondmia-tudata
* Pl. betegjogok, kéresre... stb.

 |dGsebb anyai életkor (szulésszam is
csOkken) pl. IVF-ET

 Média, internet befolyasa (jaj...!")

* NOI szerepek valtozasa, atalakulasa,
aktivabb életstilus
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Veszélyes vagy nem?

e Igen! HASMUTET!!! — késdi
szovodmenyek...

e Egyre biztonsadgosabb beavatkozassa valt
(rovid...)

e A szulbk és a tarsadalom elvarasai
maximalisak!

o Kerésre? Kulfoldi és magyar ajanlasok
kulonbdznek

* A paciensek megfeleld, reszletes, egyenre
szabott tajekoztatasa (muteti beleegyezok!)
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Elony - Hatrany

e Csaszarmetszés kontra hivelyi szllés

e Hatasai a kesobbi szulesekre (szexualis €let,
széklet-vizelet inkontinencia, dyspareunia)
 Profilaktikus mutet
e Mikor?: 39. betdlt6tt varandossagi hét
(altalaban)
» Paciens keérésnek figyelembe vétele
e Tarsszakmai indikaciok
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Javallatok

» Abszolut (htvelyi szllésre nincs e Profilaktikus:
Ieh_etoseg, a magzat nem , * Anyai: pl. neuroldgia, kardioldgia, elézetes
szulethetne meg (pl.haranttekves, méhmiitét, sziilécsatorna deformitas (ortopédia),
elOlfekvo lepéeny) es relativ (lehet idés életkor (IVF)
huyely' ?’Zu!es’ de,anya'/ ”lagzat  Magzati: pl. CTG-eltéres, bradycardia, operalhato
egeszsegkarosodas veszelye) fejl6dési anomaliak, anyai HSV-fertézés

» Profilaktikus (anya és/vagy « Osszetett: pl. preeclampsia, el6lfekvé lepény,
magzati veszelyallapot | fajasgyengeség, téraranytalansag
kialakulasanak lehet6sege miatt) TPT
I Ala e < h : o Vitalis:
és vitalis (kozvetlen életveszély L o
elh_érl’tésa) * Anyai: vérzes, infarctus, tudéodéma, DIC stb.

» Magzati: kbldokzsindr-el6esés, harantfekves

. RS Ao v _
Egyedi elbiralasok — elonyok es « Osszetett: lepénylevalas, eclampsia

kockazatok mérlegelése
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Tervezett, elektiv csaszarmetszés

 Vajudas kezdete elbtt * Mutettechnika

elvegzett muateét e Als6 median
* Neonatologial  Pfannenstiel vagy Joel-Cohen
szempontok: 39. hét metszes
o Kivételek: IDDM, » Misgav-Ladach mddszer

(1994, Michael Stark)
* Antibiotikus védelem

Ikerterhesseg stb.

e Pontos, szakmai |
indikacio felallitasa * Oxytocin
e Szovodmeények!
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Ujszllottek agykarosodasa és
csaszarmetszes frekvencia
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Live births with cerebral palsy

Live Births with Surgical Delivery (% of all live births)
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Live Births with Cerebral Palsy (no./1000 live births)

Year of Birth
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Finanszirozasi kérdéesek

o Csaszarmetszést magasabb aron
tamogatja a TB _ =

 Anesztézia, mitéti anyagok stb. )

e Orszagonkeént elter a
finanszirozas (ktlénbsegek)

o Adatok tovabbi elemzése
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Hazal adatok

SC-k szama
s SC : : Tisztitott | Tisztitott
Evek Szules Szillés | gyakoris Nincs | -Nincs sziiléssz| Sc gyak
szam |Elektiv Osszeser ", adat (n) |adat (%) | .
alatt ag (%) am (%)
2017 90106 11685 24112 35807 397%| 1334 148%| 88772 403%
2018 87961 11038) 24831 35869 408% 8r2|  099% 87089 412%
2019) 87323 11256 25434 36690 420% 3431 039%| 686980 422%
2020 89873 10889 25511 36400 405% 363  040%| 89510] 40.7%
2021) 89204 11829 24452 36281 407% 477)  053%| 88727 40.9%
2022 85212 11604 23145 34749 408%| 1227 144%| 83985 414%
2023| 82597 11694 22334 34028 412% 849 103%| 81748] 41.6%

Prof. Sziller |: Tauffer-statisztika

YETEM 1769
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e NEAK adatok
e Intézetekre vald lebontas

e Stagnalas a jellemz6
e (még 2021. marc. ota is...)
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Take home
message
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e Van idealis arany? (hlvelyi
szulés vs. csaszarmetszes)

 Meghatarozhatd?
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e ElIméletben biztosan
Nem...
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 Megteremtettéek a not
(is)
 Orvosokat

(szUlészeket) alkottak,
hogy segitsék a noket

A kezikbe adtak a
tudast, hogy az , isteni
hibakat” kijavitsak

 Na, de minden

harmadikat
elhibazzak...???
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Koszonom a figyelmet!
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