Varandosgondozas tortenete
- az elmult szaz ev

Pap Karoly,
Budapest, 2024. 10. 18.



Szulono segitese
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Evezredeken : sziild tars

XVII.-tol prébalkoztak anya élet megmentésével

XIX.- tol egyertelm( cél: az anyai halalozas aranyanak csokkentése

XX. szazad eleje magzat érdek nem elsodleges, a magzat felaldozhato,
masodik fele anya magzat érdek egyensulyba kertil

XXI. szazad eleje szulés ,,elmeény” elotértbe keriil

XXI . szazad ... ?




Az elodok

Stefania hercegasszony

1864 -1945

» Semmelweis Ignac 1818 -
1865




XX. Szazad elso fele

Csaszarmetszés életment6 beavatkozas elterjedése
Sziilések jelentos része --- otthonszilés

Magas anyai halalozas akar 3-10 %

Csecsem6 halandosag 20 - 30%

Elsodleges cél: az anyak életének megmentése
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Meghataroztak: vilaghadboruk, gazdasagi valsag




Zoldkeresztes védono

egyenruhaban




Védonok tanacsadason es haznal




cél
XX. Szadzad 50-es évek

» Még mindig otthonsziiles jellemzo, baba vagy korzeti orvos
segédletevel

» Haboru utani allapotok, Ratko korszak

» Magas anyai és csecsemo halalozas




1950 - 1960-as évek

» Sziilések jelentOs része --- intézeti szlilés

» Szulootthonok aranykora

» Szervezett terhesgondozas indul, terhesgondozas alapjainak
letétele

» Eredmeny: az anyai, csecsemo halalozas drasztikus csokkenése




70 évektol a rendszervaltozasig

» 1980 -as évekre letisztult terhesgondozas, miikodott. Résztvevoi
--- feladat — szamonkeéres, dijazas

» 1985 -tol a terhesgondozas fellazult, ellehetetlenilt
Oka:

europai iranyelvek keverednek a magyar
gyakorlattal,

finanszirozas valtozasaval,

megjelennek a karteritesi perek, szamuk es ertekuk
novekszik.




Az Egészségugyi Foiskola épilete
1990




90’-ES EVEK - 4almodozéasok kora
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Megszokott strukturak nem mukodnek, Ujak nem sziletnek - megszinik a
terhesgondozas, mint egészseguigyi prioritas

Mozg0 szakorvos szolgalat az orszag nagy részen ,,abbahagyjak - nincs ra
szukseg”

Korzetiorvos - haziorvos szerepe a terhesgondozasban jelentosen csokken

Kozponti hatarozat alapjan a sziilootthonok bezarnak ,, szakmai elvek” alapjan
Ami valtozatlan: védéndi szolgalat

A varandésok maguk kezébe veszik a feladatot - belépnek a maganrendelok

Oka: altalanos tarsadalmi fellazulas
europai iranyelvek bearamlasa,
finanszirozas valtozasa
szemelyisegi jogok elotérbe keriilése
perinatalis értekezletek atalakulas abbamaradasa



Elvarasok...

» Szakmai elvaras: anyai és perinatalis eredmények kozelitése
az europai szinthez - medikalizacio,

» Tarsadalmai elvaras: Sziiloszoba ,kinyitasa”, alternativ szulési
technikak megjelenése, otthon sztlées kérdese - demedikalizacio

» Eredmény: amerikanizalddas - polgari perek, karteritési perek -
csaszarmetszés szam emelkedése kdvetkezmeénye




2000-es EVEK - tévelygések ideje

» Egyedi probalkozasok kdzponti lépes nincs

» 2004-ben csatlakozunk az EU-hoz, harmonizacios feladatok -
kotelességszegeés... szulesznok szerepe

» Szulész orvosok szama megcsappan
» 2014 varanddsgondozasi rendelet
» Magan ellatas tovabbi eloretorese




EU direktivak - 80/155/EEC 4. tétel

A WHO, ICM es FIGO koz06s ajanlasa szerint az élettani szulés ellatasa
baba-szakmai feladat

Képesnek kell lennie a szikseges iranyitast, tanacsadast és
gondozast megadni a n6 szamara a terhesseg és sziles alatt,
_valamint a szules utani periodusban, sajat felelossegere
szulest vezetni, az ujszulottet es csecsemot ellatni, gondozni.

A sziilészn6 gyakorlatot folytathat korhazakban,
klinikadkon..., ...0nalléan varanddsgondozast végez



Ez a rendelet 2014. julius 1-jén lep hatalyba.

MAGYAR KOZLONY 52. szam

MAGYARORSZAGH | VATALOS LAPJA
2014. aprilis 8_, kedd
4937 o

Az emberi eroforrasok minisztere 26/2014. (IV. 8.) EMMI rendelete
a varandasgondozasral

A magzati élet védelmérdl szdlé 1992, évi LXXIX. térvény 16/A. § (4) bekezdésében
kapott felhatalmazas alapjan, az egyes miniszterek, valamint a Miniszterelndkséget
vezetd allamtitkar feladat- és hataskorérdl szolé 212/2010. (VIl. 1.) Korm. rendelet
41. § d) pontjaban meghatarozott feladatkérémben eljarva a kévetkezéket rendelem
el:

1. Altalanos rendelkezések

1.§ (1) Avaranddsgondozas célja a varandos nd egészsegenek megdrzése, a
magzat egészséges fejlédésenek és egészségesen tdriénd
megsziletésének elbsegitéese, a veszélyeztetetitség es a
szévédmenyek megelbzése, Iilletve megfeleld idében t&riénd
felismerése, valamint a szllésre, a gyermek korai kotédésére, a




Valtoztatas szuksegessege

» A protokoll tulhaladotta valtak,
» Tul sok szlres, alacsony hatékonysaggal

» Terhessel csak annyit és olyan szinten
foglalkozzunk amennyit allapota indokol

» Megvaltozott ellato rendszer - alapellatas és
szakellatas szeétvalasztasa, finanszirozas

» Terhesgondozas EBM alapokra helyezése




XXl.sz.. otthonszullés a kdérhazban,
(otthonszulés, szliletéshaz) Babak visszatérnek
a szulonohoz

1990 -tol: megindul a _
demedikalizacio, de XX.sz. eleje
medicalizaci6 is érvényestil

XX.sz. masodik fele
Intézeti szulés,
szllészorvos

Otthon szulés, babak

1950: otthon sziilés,
szulootthon, orvos név
alatt sziilészno

Prof.Dr. Rakoczy Istvan diaja modositva




ONE-TO-ONE
MIDWIFERY

Folyamatos, szemelyes
kapcsolat minden varandos
es sziileszno kozott




BABASAG HELYZETE MAGYARORSZAGON 2021 el6tt

Valasztott
szllészno




Varandosgondozas
mai HELYZETE

varandos

Orszagosan
varandosgondozas 40%-a,
Budapesten

szulés 20%-a

magan ellatas keretében



VIisszatéeres a termeszetes
Varandossaghoz, biztonsagos modon

Természetes varandosgondozas és sztilés szemlélet
A egeszseges varandost — kovetni kell, figyelni kell beavatkozni tilos

Koros terhes ellatas
A normalistol eltérést — keresni kell, id6ben észre venni,
anya magzat, biztonsaga mellett

Mindezt a varandos érdekében, vele egylttmikodve,
hogy jol és biztosagban erezze magat




Uzenet

» Ez egy veget nem ero tortenet

» Torekedni kell a kor szinvonalanak
megfelelo,

» anyanak elfogadhato,

» finanszirozhato,

» iranyelvekkel alatamasztott
varandosgondozasra
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