Dr. Hagymasy Laszlo Ph.D.

Negyven éves a magyar

,,Csaladkozpontu Szllészet”

Egyditt a Magyar Szulészetért 2024. Unnepi Konferencia
Budapest
Orszaghaz-Felsohazi terem
2024. Oktober 18.



PARADIGMAVALTAS

agymasy Laszlo Ph.D.










Csaladkozpontu szulészeti ellatas

Nyitott sziilloszoba 24 6ras Rooming-in
Egyuttszilés

Dr. Hagymaésy Léaszlo Ph.D.



Az egylittsziilés, férj/apa jelenléte a sziil6szoban "
Magyarorszagon 1982.-ben indult el a MAV Kérhaz Sziilészeti Osztalyan
Dr. Marton Istvan vezetésével,.

Marton I, Bakonyi E, Horvath I. Kékesy Zs, Ritterodesz E. Egyiittsziilés - férj a sziil6szobaban.
Egytittsziilés soran szerzett pszichoszocidlis és orvosi tapasztalatok. Orv Hetil 1985; 126 1419-1921.

Ezt kovet6en a Debreceni Orvostudomanyi Egyetem
Sziilészeti és Nogyodgyaszati Klinikan valt lehetévé
a partner/férj/kozeli hozzatartozo jelenléte a sziilésnél,

Dr. Szeverényi Péter irdnyitdsaval 1984-ben

Szevereényi P, Kérosi T, Lampé L. Nyitott sziilGszoba - a férj jelenléte a szulésnél. Orv Hetil 1987; 128: 1677-1682. ) .
Dr. Hagymaésy Léaszlo Ph.D.



A valtozas kezdete, az elso lépések

Rooming-in

El6szor Salgotarjanban a Megyei Korhaz Sziilészeti Osztalyan
Bekési Bedta pszichologus vezetésével (1983)

Békési B. Rooming-in. Orv Hetil 1988; 129: 185-188.

Ezt kovetSen: Dr. Addm Borbala iranyitasaval
Debrecenben is megvalosult
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WHO ajanlasai Tovabbképz6
Brazilia tanfolyam
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,,Felkészités a sziillésre" tovabbképzo tanfolyam

Debrecen, 1986. majus 5-10

,2Mérfoldko”

A tanfolyamon olyan hazai szakember vettek részt,
akik érdekl6dtek egy természetesebb,

humanus sziilészeti gyakorlat irant

Megyénként egy-egy résztvevot az Ei. Minisztérium delegalt,

feladatuk lett megyéjiikben




,,Felkészités a sziillésre" tovabbképzo tanfolyam

Debrecen, 1986. majus 5-10

A tanfolyam védnokei: LR
Prof. Dr. Lampé Laszlo klinika igazgatd - a
Dr. Ory Imre osztalyvezeté \ :rl ‘
Egészségiigyi Minisztérium Anya- es Csecsemévédelmi Fc’iosiz't\é!y\‘\ \
S | RN

Hazigazda: Papp Zoltan professzor
Szervezési feladatok: Dr. Tiba Janos és Dr. Szeverényi Péter




A szakmai iranyito:
Domokos Eva, szulésre felkészit6 tanar

Egyesiilt Allamokban un. Parent Educator (Lamaze Teacher)

Az oktatok neves szakemberek voltak:
Dr. Bagdy Eméke, Dr. Buda Béla, Dr. Marton Istvan,

Dr. Addm Borbdla, Dr. Békési Beata, Dr. Geréb Agnes,
Dr. Tiba Janos, Dr. Ranschburg Jend, Dr. Szeverényi Péter.

Dr. Hagymaésy Léaszlo Ph.D.



,,Felkészités a sziilésre" tovabbképzo tanfolyam Debrecen,

1986. majus 5-10

A tanfolyam el6addi és résztvevéi Magyarorszagon

a természetes sziilészeti szemlélet gyakorlati elterjedésének,
a Csaladkozpontu sziilészet megvaldsulasanak
meghatarozo szerepléi lettek.

Altaluk elindult egy paradigmavdltds a sziilészeti elldtdsban
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1986 1990

Tudomanyos
konferencia

WHO ajanlasai Tovabbképzé
Brazilia tanfolyam

Dr. Hagymasy Léaszlo Ph.D.



,,Csaladkozpontu szileszet

Tudomanyos konferencia, Miskolc, 1990

)

Bemutatasra kertilt: a ,,Csaladkozpontu Sziilészeti Program’
¢és a Vertikalis sziilés mddszere

Megfogalmazodott egy tdrsasdg létrehozdsdnak gondolata




A ,Csaladkozpontu sziilészet” program, a kovetkezokbdl allt:

Sziilésre felkészit6é tanfolyam a férjek bevonasaval,
Nyitott sziil6szoba, egylittsziilés, alternativ sziilés,
vertikalis szuilés, szuil6szék alkalmazasa

korai anya-gyermek kapcsolat biztositasa, rooming-in.

A program csak mindegyik elem egylittes alkalmazdsdval eredményes

Hagymdsy L, mts. Csalddkozpontu sztiilészet. Orv Hetil 1992; 133: 2703-2708.

Hagymdsy L, Gadl J. Vertikdlis sziilés (a Birth Mate tipust sztil6szék alkalmazdsa egyiittsziilésnél).
Magy Néorv L 1991; 141: 115-117

Dr. Hagymaésy Léaszlo Ph.D.
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Magyar Pszichoszomatikus Szulészeti- NOgyogyaszati Tarsasag
mapszig.hu -

.II :
i

1992. janudr 10-én alakult meg (Szombathely)

Megalakulaskor elnoke: Prof. Dr. Papp Zoltan
titkara: Dr. Szeverényi Péter
ellen6rzé bizottsag elnoke: Dr. Hagymasy Laszlé

Tasasag elnoke 2009-2019 kozott Dr. Szeverényi Péter
2019-t6l Dr. Hagymasy Laszlé

A Tarsasag tagjai széles szakmai sprectumot oleltek at: sziilészorvosok, neonatolégusok,

pszicholdgusok, sziillészndk, csecsemdsndveérek, védéndk, gydgytornaszok.
Dr. Hagymaésy Léaszlo Ph.D.



Magyar Pszichoszomatikus Szulészeti- NOgyogyaszati Tarsasag

mapszig.hu

A Tarsasag megalakuldsa levet6vé tette a szervezett tevékenységet,

szakmai rendezvények,
tovabbképzések, ( Berekfiirdo)
tudomanyos konferencidk szervezését.

Az osszefogott fellépés kovetkeztében
a pszichoszomatikus gondolkodasmod mind jobban elterjedt

és elindult a csaladkozpontu sziilészet megvalosulasa

Dr. Hagymaésy Léaszlo Ph.D.
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MAPSZIG DOTE S.zEJIeszetl
Klinika
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Ez ar eptarsdgligyl mbéamény bistosita 8 sikeres spoplalis
felételeit et kicrdemelic a

BABA-BARAT cimat

WHO /UNICEF inditotta el a ,Baba-barat korhaz” kezdeményezés
"Baby-Friendly Hospital Initiative"

Célja: A szoptatas rehabilitacidja a mesterséges taplalassal szemben

A baba-barat korhaz cimet Kelet-Eurépaban el6szor
a DOTE Sziilészeti Klinikdja kapta meg, 1992-ben

Adam B. "Baby-Friendly Hospital" - "Baba-barat korhaz kezdeményezés".
Borsodi Orvosi Szemle. Supplementum; 1993: 19-23.

Dr. Hagymasy Léaszlo Ph.D.
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Csaladkézpontu

szlilészet

MAPSZIG DOTE S.Zt.JIeszetl
Klinika

Dr. Hagymasy Léaszlo Ph.D.
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VIZBEN SZULES

El6szor alkalmaztak vajudékadat:

Szent Istvan Korhaz Sziilészeti Osztalya, (1994 ),
Szent Imre Korhazban, Sziilészeti Osztalya, (1995)

a vajudasi id6szak megkonnyitésére.

Magyarorszagon az els6 hivatalos korhazi vizben sziilés:
Szent Imre Korhaz alternativ sziil6szobajaban zajlott le,
Dr. Balint Sandor f6orvos ar iranyitasaval 1996-ban
Prof. Dr Rakoczi Istvan osztalyvezetése alatt

Bdlint S., Rdkdczi 1. Vizben sziilés: divat vagy jogos igény? Magyar N6orvosok Lapja 2000. 63(6). 445-449.

Dr. Hagymasy Léaszlo Ph.D.
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Babafono
2004

Vizben szules

_ Szent Imre
Korhaz

Dr. Hagymasy Léaszlo Ph.D.



\
A ,Babafono program”
Szent Imre Egyetemi Oktatokorhdz Sziilészeti Osztdlyon indult el

Nyulas Jolan sziilésznd szervezésében.

Célul ttiztéek ki :
a szulést kiséro szakemberek
sziilésznok, csecsemdgondozok, sziilészek és neonatoldgusok,

tapasztalatcserén alapuld tovabbképzését

a csalddbardt sztilészet gyakorlati megvaldsuldsdt segiteni.

Dr. Hagymaésy Léaszlo Ph.D.



PARADIGMAVALTAS

Vizben szulés Babafono Otthonsziilé
2004

_ Szent Imre
Korhaz

Dr. Hagymasy Léaszlo Ph.D.



OTTHONSZULES

11. a 35/2011. (III. 21.) Korm. Rendelet
z intézeten kiviili sziilés szakmai szabalyairdl,
Itételeirdl és kizaro okairol.

agymasy Laszlo Ph.D.
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Sziilésznokepzeés

Dr. Hagymasy Léaszlo Ph.D.



A csaladkozpontu sziilészeti ellatas soran
a szlilészn6k munkaja felértékel6dott.

A sziilésznOképzés fokozatos reformalasara kertilt sor,
Csetneki Julianna a Magyar Apolasi Egyestilet Sziilésznéi Szekcid elnokekének kitarté munkaja eredményeként.

A 10 hénapos munka melletti szakosité képzéstdl eljutott az
egyetemi BSC képzésig.

MSC: 2025.
Budapest, Gyor

Eletpalyamodell

Dr. Hagymaésy Léaszlo Ph.D.
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Dél-pesti Korhaz
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A BSC képzés olyan elméleti és gyakorlati oktatast nyujt,
amely a sziilésznéket alkalmassa teszi
az onallo varandosgondozasra,
szulésvezetésre,
gyermekagyas gondozasra.

Magyarorszagon el6szor
az onallo sziilésvezetés gyakorlatat
alacsony kockazatu sziiléseknél
Dr. Csakany Gyorgy valdsitotta meg
a Jahn Ferenc Dél-pesti Korhaz Sziilészeti Osztalyon

Dr. Hagymaésy Léaszlo Ph.D.
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k' , Szakmai
Sziilésznoképzés szulesvezetés Iranyelv

PAONRS)

Dél-pesti Korhaz

Dr. Hagymasy Léaszlo Ph.D.



SZAKMAI IRANYELV
PAONRS

, A csaladbarat alapelvekre épiil6

IH

szulészeti és ujszulott ellatasro

Kormany altal meghirdetett
,2Csaladbarat Sziilészet Program” keretében kertilt kidolgozasra
(2019. december 17.)
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CSBSZ
2018-2019

Palyazat
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CSALADBARAT SZULESZETI PALYAZAT

A Magyar Kormany

a csaladbarat kormanyzati intézkedésekrdl szolo 1098/2018. (I11.19.)
hatarozat alapjan

a ,Csaladbarat Sziilészet Program” keretében meghirdette

a Csaladbarat Sziilészeti Palyazatot (10 milliard Ft)
A szakmai programnak feltétele:

A palyazatott elnyert osztalyok vallaljak, hogy
a ,Csaladbarat alapelvekre épiil6 sziilészeti és ujsziilott ellatasrol”
szakmai iranyelveknek megfelel6en miikodnek

Dr. Hagymaésy Léaszlo Ph.D.



CSBSZ PALYAZAT
PAONRSTAONRS

Szuldszobak, Székesfehérvarot




CSBSZ PALYAZAT

2018-2019

Rooming-in, Székesfehérvarot

Dr. Hagymasy Laszl6 Ph.D.
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SZTNB
2020

Palyazat

| 4

Dr. Hagymasy Léaszlo Ph.D.



SZOPTATAST TAMOGATO NEMZETI BIZOTTSAG
sztnb.hu

2020. szeptember

Az egészségligyért felel6s miniszter
tandcsado, javaslattevo és dontés-el6készito testiilete

A bizottsag 25 taggal kezdte meg munkajat,

elnoke: Dr. Gardos Laszlo
a Magyar Gyermekorvosok Tarsasaganak elnoke.

Dr. Hagymaésy Léaszlo Ph.D.



SZOPTATAST TAMOGATO NEMZETI BIZOTTSAG

Célja:
a csaladbarat sziilészetek kialakitdsdnak tdmogatdsa,

szoptatdasbarat tarsadalom létrejottének el6segitése,
WHO ,Bababarat Korhaz Kezdeményezés”

orszagos szintre torténo kiterjesztése

Dr. Hagymaésy Léaszlo Ph.D.



A ,Csaladbarat Sziilészeti” ellatas valamennyi
sziilészeti intézményben megvalosuljon,

a megsziletett csaladok pozitiv szlilésélménnyel tavozzanak,
majd visszatérjenek a kovetkezé gyermekvallalaskor,

ezaltal hozzdjarulhatunk a csaladok fejlédéséhez,
Magyarorszag demografiai helyzetének javulasahoz

Dr. Hagymaésy Léaszlo Ph.D.
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